
Vi
k 

oc
h 

kl
is

tr
a 

hä
r

Vad kan ni
skolmatens historia?
Anta quizduellen!

F Y L L E R  8 0  Å R
SKOLMATEN

OCH!

Vi firar!

SPELARE 1 SPELARE 2
1. Hur stor andel av Sveriges elever
beräknas ha fått skolmat under det
tidiga 1900-talet?
A)Ungefär 1 av 10 elever B) Nästan
alla elever (90 %)  C) Skolmat
serverades inte
Rätt svar: A

2. Under vilket årtionde gjorde
salladsbuffén och flervalsmenyn
intåg i skolmaten?
A) 1950-talet B) 1970-talet C) 1990-
talet 
Rätt svar: C 

3. Vad hände i omvärlden samma år
(1946) som skolmaten blev
kostnadsfri för dem som serverades
den?
A) Första världskriget bröt ut B) Walt
Disney animerade Bambi 
C) Berlinmuren föll
Rätt svar: B

4. Vad behövde eleverna också lära
sig i matsalen från och med år 1946?
A) Att laga maten själva B) Bordsskick
och goda matvanor C) Att diska sina
egna tallrikar 
Rätt svar: B 

5. Hur många skolluncher serveras
varje dag i Sverige? A) 1,4 miljoner
B) 4,2 miljoner C) 9,1 miljoner
Rätt svar: A

1. Vilka två populära rätter nämns i
materialet som exempel på klassiker som
intog skolan på 90-talet och fortfarande är
favoriter? 
A) Tacos och sushi B) Chili con carne och
fisk med potatis och kall sås C) Korv
stroganoff och pannkakor
Rätt svar: B

2. I slutet av 1800-talet var det inte alla
barn som fick skolmat. Vilka var det som
fick äta?
A) De allra fattigaste barnen B) De äldsta
eleverna C) Barnen med bäst betyg
Rätt svar: A 

3. Hur kan elever vara med och påverka
sin skolmat?
A) Genom att skriva brev till kungen B)
Genom att vara med i skolans matråd D)
Det får elever inte göra
Rätt svar: B

4. Vilket populärt tv-spel släpptes samma
år (2011) som den nya lagen om att
skolmaten måste vara näringsriktig kom? 
A) Fortnite B) Pokémon Go C) Minecraft 
Rätt svar: C

5. Vilken omvärldshändelse inträffade år
1981, under samma period som stigande
matpriser försämrade skolmatens
kvalitet?
A) Högertrafikomläggningen B) MTV
lanserades C) Filmen Titanic hade premiär 
Rätt svar: B 
 


