Utveckla regionen genom offentliga
maltider - bli partner i Maltid Sverige

Maltid Sverige ar ett nationellt kunskapsnav
for maltider i skola, vard och omsorg. Vi samlar
kompetens, forskning och erfarenheter for att
lyfta den offentliga maltidsbranschen.

Maltid Sverige drivs av forskningsinstitutet RISE och
finansieras av medverkande regioner och kommuner.
Tillsammans tar vi oss an gemensamma utmaningar.
Med er medverkan mdjliggors ett langsiktigt arbete
for hallbara maltider i offentlig sektor, och en
mojlighet att driva fragor nationellt som en samlad
rost.

Tillsammans nar vi regionala utvecklingsmal

Ett partnerskap med Maltid Sverige kan bidra till att
uppfylla regionens mal inom:

« Livsmedelsstrategin - fran jord till bord i offentlig
sektor

+  Miljo och hallbarhet — hallbara inkép och minskat
matsvinn

Beredskap - robusta maltidssystem i kris och
vardag

Folkhalsa — goda matvanor for unga, aldre och
patienter

Naringslivsutveckling - 6kad efterfragan pa lokal
mat, och mer lokal mat till de offentliga koken

Kompetensforsorjning — starkt attraktivitet och
yrkesstolthet i offentliga kok

Genom att samordna regionens maltidsverksamhet
med kommunernas arbete skapas synergier for hela
lanets offentliga maltider. Har ar en 6versikt 6ver
medverkande medlemmar 2024-2025 >>

Tre grundpelare i vart arbete

Vi driver verksamheten utifran tre strategiska
omrdaden:

« Livslangt larande - utbildningar, validering och
kompetensutveckling

«  Tematiska natverk - kunskapsutbyte och
samverkan

«  Forskning och utveckling - tillampad forskning
utifran verksamheternas behov

Vi ar lanken mellan forskning och praktik -

dar forskningsresultat blir anvandbara och
verksamheternas forsknings- och utvecklingsbehov
fors tillbaka till institut och akademi.

Vart mal ar att starka den offentliga maltidens
betydelse inom skola, vard och omsorg samt att
hoja kompetensen och dka utvecklingstakten inom
offentlig maltidsbransch.

Bli en del av Maltid Sverige

Sedan starten 2016 har 6ver 130 kommuner och
regioner anslutit sig. Tillsammans ar vi en stark rost
for offentliga maltider — nationellt, regionalt och
lokalt. Ta del av Maltid Sveriges erbjudande pa nasta
sida!

Vill du ha mer info kring prismodellen for just
din region?

Kontakta oss sa berattar vi gdrna mer om hur vi
arbetar och hur ni kan bli en del av Maltid Sverige.

E-post: maltidsverige@ri.se
Telefon: 073-021 95 80 (Eva Appelqvist)
maltidsverige.se
maltidsverige@ri.se


https://maltidsverige.se/medlemmar/
https://maltidsverige.se/medlemmar/

-
ERBJUDANDE - REGION

Erbjudande till regionens
maltidsverksamheter:

- Digitala utbildningar i livsmedelshygien
och specialkost (obligatoriska enligt
Livsmedelslagen)

«  Tematiska natverkstraffar for kunskapsutbyte

«  Webbinarier varje termin med aktuella teman
Regionforum dar sjukhusmaltider lyfts specifikt
Yrkesspecifikt natverk for koksmastare

«  Natverk for validering och
kompetensforsérjning

+  Medlemssida med inspelat material, modeller
och metoder

«  Enkanal till forskning och kunskap - vi bevakar
utlysningar och initierar projekt utifran era
behov

Pa gang 2026:

« Lansering av ny webbutbildning om specialkost
for sjukhusmaltider

For alla - oavsett medlemskap:
+  Omvarldsbevakning och nyhetsbrev
« Kalendarium med relevanta arrangemang

- Maltid Sveriges forskarpodd med svar pa
medlemmars fragor

Exklusiva tillagg med medlemsrabatt:
«  Skraddarsydda uppdragsutbildningar

«  Webbutbildning: Vardskap, kvalitet och
bemdtande i offentlig maltidsverksamhet

«  Webbutbildning: Maltider for dldre — dar vard
och vardskap mots

Anmalan for perioden 2026-2027 ar
oppen, vailkommen med er ansokan!

Anmalan

J

Vill du veta mer om Maltid Sverige? Besok var hemsida eller skicka
ett mail till oss sa berattar vi garna mer!

maltidsverige.se
maltidsverige@ri.se


https://www.trippus.net/maltidsverige
https://www.trippus.se/web/registration/registration.aspx?view=registration&idcategory=AB0ILBA4bKRiXKboP83WZTl3X6AuNqaArD3zmpuAGPSInQxP7ASUDgwIj75b_N8bm8ETutXQK6Ns&ln=swe
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