SJUKDOMSRELATERAD
UNDERNARING

Ett forbisett hot for varje patient,
nutritionsbehandling spelar roll

X
AL

ESPEN FACT SHEETS

VAD AR SJUKDOMS-
RELATERAD UNDERNARING?

Ett tillstand som beror pa bristande intag eller
utnyttjande av naringsamnen under sjukdom, som
resulterar i viktminskning, forlust av muskelmassa,
forsamrad fysisk och psykisk funktion samt
forsamrat resultat av medicinsk behandling
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KONSEKVENSER AV
SJUKDOMSRELATERAD UNDERNARING
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nutritionsstatus utvecklar undernaring under sjukhusvistelsen ATERHAMTNING
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