Maltid Sverige

Tillsammans utvecklar vi den offentliga maltiden
inom skola, vard och omsorg




Maltid Sverige

Maltid Sverige ar en oberoende aktor som hojer
kompetensen i offentlig maltidsbransch genom
livslangt larande, natverk samt forsknings- och
utvecklingsprojekt.

Maltid Sverige drivs av Sveriges forskningsinstitut RISE och bygger pa
partnerskap mellan regioner och medlemskap med kommuner.

Samarbetsmojligheter med Maltid Sverige kan bidra till
verksamhetsutveckling, gemensamma utbildningssatsningar och att det
regionala arbetet med offentlig maltid forstarks.

Regioner och kommuners behov styr verksamhetens riktning.

Livslangt lirande

Forsknings- och
utvecklingsprojekt



Vara tre grundpelare:

Livslangt larande

Varje termin erbjuder Maltid Sverige ett
brett utbud av olika kompetenshdjande
och inspirerande aktiviteter. Vi arrangerar
utbildningar och skapar en struktur

for erfarenhetsutbyte som leder till
kompetensforstarkning i offentlig maltid.

Natverk

Maltid Sverige koordinerar tematiska
natverkstraffar for medlemmar. Prioriterade
teman ar framtidens hallbara maltider

och integrering av maltiden i skola, vard
och omsorg. Vi medverkar i, och ar ett

komplement till, regionala och lokala natverk.

Forskning- och
utvecklingsprojekt

Maltid Sverige fangar upp behov som kan tas
vidare i forsknings- och utvecklingsprojekt
inom RISE eller tillsammans med universitet
och hogskolor. Detta kan bidra till att hoja
kunskap inom offentlig maltid och utveckling
av framgangsrika metoder och innovationer.

Maltid Sverige for ut forskning genom

olika forum och kanaler med syfte att
forskning ska bli tillampbar och relevant for
maltidsverksamheterna.

Vi har kontakt och kopplar ihop oss med
projekt och initiativ som finns runt om i
landet.

Malet med Maltid Sverige ar att

TILLSAMMANS UTVECKLAR
VI FRAMTIDENS OFFENTLIGA
MALTIDER!

| Maltid Sverige lér och inspireras vi av var-
andra i syfte att lyfta och utveckla offentliga
maltider i Sverige. Som medlem i Maltid
Sverige far kommuner och regioner tillgdng
till ett starkt ndtverk som kan mota framti-
dens utmaningar for maltider i vard, skola
och omsorg tillsammans.

Erbjudande

«  Maltid Sveriges digitala utbildningar i
livsmedelshygien, specialkost och kok-
sekonomi

«  Tematiska natverkstraffar som utvecklar
medarbetare och verksamhet

. Etteller flera webbinarium varje termin
pa aktuellt tema

+ Nyhetsbrev 4-6 ganger per ar med mat-
nyttiga nyheter

- Var hemsida, inkl. kalendarium dér vi
samlar olika aktorers relevanta mat- och
maltidsarrangemang

Tillagg med férmansrabatt for medlemmar:

«  Programlagda aktiviteter som moter
aktuella behov

«  Uppdragsutbildningar skraddarsydda for
er verksamhet

«  Webbutbildning i Vardskap,
kvalitet och bemétande i offentlig
maltidsverksamhet

( )

«  Stérka den offentliga maltidens betydelse inom skola, vard och omsorg.

+ Hoja kompetensen och 6ka utvecklingstakten inom offentlig maltidsbransch.

+ Vara en lank mellan forskning och maltidsverksamheterna sa att forskningsresultat blir
tillampbart, samt fora tillbaka behov av ny forskning till universitet och hogskola.



Maltid Sverige har bidragit till att flera projekt « Kunskapskliv for klimatsmarta

och initiativ har startats, bland annat: offentliga maltider. | projektet har
deltagande organisationer minskat sin
klimatpaverkan och utvecklat arbets-
och serveringsmetoder for mer gront
pa tallriken och minskat matsvinn.
Projektperiod 2018-2021.

« Med smak for kunskap - om starkt
kompetensforsorjning i offentliga kok.
Genom projektet har maltidsbitraden
validerats till kockar och deltagande
organisationer arbetat med att
utveckla det strategiska arbetet kring
kompetensforsorjning. Projektperiod 2018-
2020.

« Future Kitchen. Projektet syftade till
att mojliggora for individer, langt i fran
arbetsmarknaden, att fa praktik i offentliga
kok. De medverkande fick tillgang till en
utbildad handledare som gav vagledning
till jobb och utbildning i branschen.
Projektet genomférdes i samarbete med
Validering Vast, Arbetsformedlingen,
Skolmatsakademin och kommuner samt
region i Vastra Gotaland. Projektperiod
2019-2023.

Genom Maltid Sverige synliggors offentliga maltider som vagvisare for ett
hallbart och inkluderande samhalle. Ett livslangt larande starker personal och
organisation och genom att initiera nya projekt utifran behov stottas offentliga
maltidsverksamheter att utvecklas och méta framtidens utmaningar. Maltid
Sverige drivs av Sveriges forskningsinstitut RISE och bygger pa partnerskap mellan

regioner och medlemskap med kommuner.

maltidsverige.se | maltidsverige@ri.se

Folj oss pa: Facebook | Instagram | Linkedin




