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Syfte (research scope)

|dentifiera och analysera aspekter av
kvalitet och kvalitetsforbattringar
inom maltidsserviceorganisationer pa
sjukhus och dess praktik




Scoping review

Kartlaggning och kunskapsbas
Ingen metodvardering
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Steg for steg — inte en linjar
process

4. .

Charting Thematic
the data analysis*
*

3.

Study
selection

1. 2

Defining Literatur
the e search

scope

Scoping review modified version®

*Levac, D., Colquhoun, H. & O'Brien, K.K. (2010) Scop |n studies: advancing the

methodology. Implementation Sci 5, 69. https://doi.org/10.1186/1748-5908-5-69 https: //rdcu be ckZSb
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https://doi.org/10.1186/1748-5908-5-69
https://rdcu.be/ckZ5b

Articles

adjusted for duplicates (all in brackets)

Search | Search |l
Publication 2010- 2019 2000 - 2020
CINAHL 73 (151) 120 (139)
PubMed 197 (281) 401 (485)
Scopus 81 (5006) 139 (169)
Web of Science 75 (1125) 62 (65)
Total 398 518*
Abstract 83 75
Fulltext 14 25
Included articles 37
*Mourad Ouzzani, Hossam Hammady, Zbys Fedorowicz, and Ahmed Elmagarmid. Rayyan — a web and U,LJ[%?ET
mobile app for systematic reviews. Systematic Reviews (2016) 5:210, DOI: 10.118673’]%62[3-016-0382[-2[.
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Countries all around the world
are represented (n=37)

Australia(11) UK(8) Denmark(4) Netherlands(3) Brazil(3) Canada(3
Italy(1) Korea(1) Spain (1) Turkey(1) USA(1)
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Preliminara resultat, piloten
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Kvalitetsaspekter (QA)

Maltidsrelaterade QA — verktyg
e “Accuracy”
« Maltidskvalitet

Organisationsrelaterade QA - strategier
» Mathanteringssytem

* Person-centrering

 Utbildning och praktisk traning

* Engagerat ledarskap




Kvalitetsforbattringar

Maltidsrelaterade QA - verktyg

* Proteinrika mellanmal och mellanmal pa bestamda tider
 Berikning, proteinberikade livsmedel

 Tillagg av varm maltidskomponent till frukost

Organisationsrelaterade QA - strategier
« Personcentrerade flexibla menyer, “build your own meal”

« Kontinuerlig eller aterkommande personalutbildning inkl praktisk traning |
olika moment

« Matbestallningssystem (ex. kantinsystem, "room service”)
» Hjalp och stod med matbestallning “assistance”
« “Bottom up - top down approach”, forandring anpassat till kontext
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Sammanfattningvis;
Kvalitetsforbattringar tycks
iInnebara och begara

* HOogre krav pa personal och
maltidsserviceorganisationer

» Okade behov av kontinuerlig utbildning och praktisk
traning

 Tidskravande anstrangningar i en redan pressad
arbetsmiljo

* Prioriteringsdilemman och ledarskapsfragor
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Tack for att ni lyssnade!

Kontaktuppgifter, e-post: emma.wilandh@ikv.uu.se
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