
Inför årets Måltidens Mervärde utlyser vi en tävling där vi  
utmanar er att komponera er egen klimatrulle!  Vi vill se era  
lokala rullar! Uppgiften är att ska skapa just er verksamhets  
egen rulle utifrån vad som är bra för oss och planeten. 

Det finns inga begränsningar - förutom en sak!  

Ert bidrag ska innehålla minst en komponent som är baserad  
på växtbaserat protein som går att odla i Sverige.  

Vi vill ha in ert bidrag senast fredag 23 oktober. 

Skicka in recept och bild på rullen tillsammans med stjärnorna  
bakom kreationen!  

Maila till: maltidsverige@ri.se    Märk mejlet med TÄVLING  

 

VINNAREN utses och presenteras LIVE under Måltidens Mervärde den 27 oktober.  

Juryn består av Sara Jervfors (Södertälje kommun), Maria Helmersson (Måltid 

Sverige) och Lina Andersson Fasth (Skolmatsakademin).   

Läs mer här om om Södertäljerullen https://matlust.eu/projekt/
sodertaljerullen/  

TÄVLING – 

KOMPONERA ER EGEN RULLE 
Medverkande i årets Måltidens Mervärde är 
Södertälje Kommun. Under flera år har de arbetat 
enligt konceptet Diet for a Green Planet för hållbara 
offentliga måltider och har dessutom lanserat sin 
egen SÖDERTÄLJERULLE! Det är en riktigt god och 
klimatsmart rulle med inspiration från kebabrullen!  

Måltid Sverige – En samlande arena för oss som arbetar med måltider inom skola, vård och omsorg

Lunda-

rullen?

Gällivare-

rullen?

Halmstad-

rullen?


