Vi har en unik potential och mdjlighet!

Gemensam lagad maltid.  Individuella lunchlada.
Ofta med vuxen narvaro. e Ofta utan vuxen narvaro.
Atminstone 20 min. * Max 10 min.

Vid bord i matsal. * P3 marken.

Téink om vi i hogre grad kan
ta tillvara pa den ofentliga maltiden
som “verktyg” for
viélmaende och Idrande!

E-post: christel.larsson@gu.se



Hur far vi igang mer
forskning och innovatia
kring offentliga maltider?

OO
PERSONLIGA MOTEN KOMPETENSUTVECKLING PRIORITERINGAR
* Michael ... kurs "Mat och halsa i forskolan”.... ....projektanstallning RISE....
g ... Magisterutbildning i kostvetenskap .... forstudie....Rapport 2019.

med praktik och uppsatsarbete....

Helgepristagare

Temaforskargrupp MML ....
Sveriges storsta lararpris....

... kurs ”Mat och halsa i forskolan”....
... Magisterutbildning i kostvetenskap

Maltidsutvecklare i
med praktik och uppsatsarbete....

Munkedals kommun.
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E-post: christel.larsson@gu.se



Glimtar fran Gronsaksforskarna...

E-post: christel.larsson@gu.se



