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For elfte dret i rad bjuder vi in till inspirationsdagen Maltidens Mervarde. Valkommen
till en fullspackad eftermiddag med gladje, inspiration och kunskap for alla som arbetar
med maltider och manniskor inom férskola, skola, vérd och omsorg.

Paul Svensson Arets moderator &r ingen mindre &n Paul Svensson!

Var allas favoritkock, kand fran tv och beskriver sig sjalv som den

grona slaktaren! Med sin matfilosofi brinner Paul for att inspirera till
nyfikenhet och kunskap att sétta det grona i centrum och vélja det

som ar bra for bade oss och naturen. Han har slappt en rad kokbock-

er, ar grundare till Retaste, driver Paul Taylor Lanthandel och &r

dessutom kreativ ledare pa Fotografiska.

Bob Hansson Fran vérsting till poet. Idag
ar Bob en av Sveriges mest omtyckta och
|asta poeter. Men att ga sin egen vdg har

Helena Hellstrom Med det brinnande
intresset for mat och maltidsgaster slukas vi
snabbt upp av vara arbetsuppgifter, och
omsorgen om 0ss sjdlva och vara arbets- sitt pris och vagen till framgang har inte
kamrater kan I&tt gldmmas bort. P4 temat
maltidspersonalens mervérde och

hallbarhet kommer foreldsaren och

varit utan motgdngar eller motstand. Den
egensinnighet som han idag hyllas for,
skapade ofta problem under uppvaxten

coachen Helena Hellstrom ge er nycklar till 6kad arbetsgldadje och och skolgdngen. Lyssna till Bobs egen berdttelse om vandningen
kraft att fortsatta utrdtta storverk och samtidigt ma bra. En energi- nar en ldrare kunde se bortom problemstampeln, som med tillit
boost med humor att ta med for att lysa upp i hdstmaorkret! och fértroende gav hopp om en ljus framtid.

Richard Tellstrom En kér comeback far vi
av ingen mindre dan maltidsforskaren
Richard Tellstrom. Hur har krisberedskapen
sett ut inom maltidssektorn vid tidigare
kriser, och hur har maltidspersonalen
agerat idag med hansyn till pafoljderna av
stundande pandemi? Ta del av Richards

Sara Jervefors Maltidschefen som
placerat Sodertdlje kommun pa hallbar-
hetskartan med det mangariga arbetet att
anvéanda den offentliga maltiden som
drivkraft for hallbar utveckling. Hon brinner
for att 6ka andelen ekologiska och

narodlade rdvaror i kommunens kok och

genom projektet Matlust mojliggoérs for nya och innovativa grepp reflektioner i ett samtal om historia, samtid och framtid utifran ett
—med koken som testmiljo for utveckling av nya hallbara produk- corona-perspektiv.
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Sista anmalningsdag 6 oktober.

Lds mer och anmal dig pa:
www.maltidsverige.se/maltidensmervarde
Varmt valkommen den 27 oktober

m BASTA LIVSPLATSEN .
RE ‘\;? V€Y visin

REGION Region Halland GOTALANDSREGIONEN
SORMLAND v

Maltid Sverige — En samlande arena for oss som arbetar med maltider inom skola, vard och omsorg



