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ID AGENDA

09:30 Inledning

10.00-10.45 [Klimatberakningar

10.45-11.00 [Benstrackare & vattenpaus

11.00-12.00 |[Kommunikation

12.00-13.00 [Lunch + vernissage ey

13.00-14.00 |Matsvinn

14.00-14.30 [Fikapaus med Café Harryda

14.30-15.30 |Nudging

15.30-16.00 Summering












Projektet

Mal: Minskad klimatpaverkan med 13 %

Hur:

— Okad kunskap om matens
klimatpaverkan och hur den kan minskas

— Utveckla verktyg och arbetssatt i
samarbete med projektdeltagare
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5;: Minskad

Andra inkop av
ravaror ‘

Kétt och
mejeri med

Minskat
matsvinn

Anvand hela
révaran-w

Gor nytt av'
gérdagens




Aktiviteter sa har
langt

 Behovsanalys =2
* Webbutbildning

« Kursivegetarisk
matlagning

« Verktygslada
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Kunskapskliv — fér klimatsmarta offentliga maltider

Kott paverkar
klimatet
mer an gront...
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Klimatavtryck for typiska proteinkallor
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Kunskapskliv — for klimatsmarta offentliga
maltider
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jv — for klimatsmarta offentliga

Mer vaxtbaserat protein
och mer gronsaker pa =,
tallriken i

 Bonor, artor och linser

* Spannmal + baljvaxter = fullvardigt

protein.

 Rotfrukter och kal ar mattande och

kan atas nastan hela aret.
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Verktygsladan



Verktygsladan

Framtagen av 4 arbetsgrupper

»  Klimatberakningar foér klimatanpassad
meny

«  Kommunikationsmaterial om mat och
klimat

*  Matsvinnets betydelse for
klimatpaverkan, och hur det minskas

*  Nudging som metod for
beteendeférandring hos gasten
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