
Måltidens Mervärde 2019
29 OKTOBER I VARA 

Välkommen till en heldag av skratt, ny kunskap och nätverkande för 
alla som arbetar med måltider och människor inom förskola, skola, 

vård och omsorg. 

Moderator Sofia Rasmussen inleder dagen

Maria Helmersson, Verksamhetsledare Måltid Sverige, 

hälsar välkommen 

Vilka möjligheter har kocken att påverka ett hållbart matsystem? 

Den frågan ställer sig Edith Salminen, matkulturvetare och holistisk 

gastronom som intresserar sig för mat som ett socialt verktyg. 

Paus

Alain Grenard kommer att inspirera oss till hur man formar en måltids-

upplevelse utöver det vanliga och vilka framgångsfaktorerna är till att 

lyckas med häftiga projekt som till exempel ”Green Room”. 

Lunch Lagmanskökets kända lunch serveras.

Sofia Rasmussen är inte bara vår eminenta moderator utan kommer 

också föreläsa om framtidens kollegor. Vad attraherar den unga gene-

rationen? Vad gör att de stannar och vad gör att de söker sig vidare? 

Panelsamtal med unga generationens kockar. Hur säkrar vi den 

långsiktiga kompetensförsörjningen? Vad krävs för att de ska stanna  

i branschen? 

Att köpa klimatsmart och närodlat blir allt viktigare, är det verkligen 

möjligt året runt? Lyssna till entreprenören Andreas Willhelmsson som 

med ny teknik odlar svenska klimatcertifierade grödor 365 dagar om året. 

Mingelfika och nätverkande 

Jan Gunnarsson kommer att föreläsa om det goda värdskapet.  

Hur skapar vi en positiv verksamhet som motiverar medarbetare och där 

vi kan locka och behålla gäster? I en värld som blir allt mer digitaliserad 

blir bemötande och relationen mellan människor allt mer betydande. 

Summering och avslut 

FÖRMIDDAG 
09.30-12.00

LUNCH 
12.00-13.15

EFTERMIDDAG 
13.15-17.00
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Sofia Rasmussen 

Omvärldsanalytiker, 

författare, föreläsare 

samt vår moderator 

för dagen. Förutom 

att moderera kommer 

hon också att föreläsa 

under dagen.


